
Bilanz der Mineralstoffe Kunde

Datum

Test

29.06.2019

NIEDRIG OPTIMAL HOCH

Kalzium CaCa 434.1434.1 299 - 599

Magnesium MgMg 22.09922.099 29 - 76

Phosphor PP 190.4190.4 145 - 200

Silizium SiSi 28.51228.512 15 - 31

Natrium NaNa 66.166.1 21 - 89.0

Kalium KK 27.327.3 9 - 41.0

Kupfer CuCu 27.527.5 10 - 28

Zink ZnZn 133.4133.4 125 - 155

Eisen FeFe 13.4813.48 5.44 - 14.5

Mangan MnMn 0.49350.4935 0.325 - 0.785

Chrom CrCr 0.985150.98515 0.819 - 1.54

Vanadium VV 0.0350.035 0.009 - 0.083

Bor BB 2.7972.797 0.835 - 2.876

Cobalt CoCo 0.0390.039 0.025 - 0.045

Molybdän MoMo 0.0250.025 0.035 - 0.085

Jod II 0.2310.231 0.32 - 0.59

Lithium LiLi 0.04250.0425 0.05 - 0.12

Germanium GeGe 0.018750.01875 0.003 - 0.029

Selen SeSe 1.711.71 0.95 - 1.77

Schwefel SS 0.080.08 0.02 - 0.999

Ratios
Ca/Mg 15.1315.13 7.84 - 18.25

Ca/P 2.282.28 1.64 - 4.15

K/Na 0.410.41 0.45 - 0.75

Cu/Zn 0.210.21 0.11 - 0.17

Geschlecht WeiblichWeiblich
Alter 4949 j. j.

Geburtstag
Blutgruppe OO

Gewicht 60.060.0 Kg Kg
Größe 161161 cm cm
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Bilanz toxischer Metalle Kunde

Datum

Test

29.06.2019

NORMAL HOCH ÜBERSCHUSSS

Aluminium AlAl 0.011220.01122

Antimon SbSb 0.004370.00437

Silber AgAg 0.0412390.041239

Arsen AsAs 0.0030080.003008

Barium BaBa 0.00660.0066

Beryllium BeBe 0.007860.00786

Wismuth BiBi 0.017850.01785

Cadmium CdCd 0.0083840.008384

Quecksilber HgHg 0.0124650.012465

Nickel NiNi 0.004510.00451

Platin PtPt 0.0023940.002394

Blei PbPb 0.006620.00662

Thallium TlTl 0.000990.00099

Thorium ThTh 0.000610.00061

Body-Mass-Index
Body-Mass-IndexBody-Mass-Index 23.15 Ideal: 20 - 25

Oxidativer Stress
Antioxidative KapazitätAntioxidative Kapazität 67.0 %

Geschlecht WeiblichWeiblich
Alter 4949 j. j.

Geburtstag
Blutgruppe OO

Gewicht 60.060.0 Kg Kg
Größe 161161 cm cm
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Ernährungsbeurteilung Kunde

Datum

Test

29.06.2019

Produktvorschläge
BISGLYZINAT

VITAMIN B COMPLEX

LAMINARIA JAPONICA

S-Adenosylmethionin (SAMe)

LIPOSOME GLUTATHIONE

Ernährungsvorschläge
Nüsse und Haselnüsse, gekeimte Samensprossen, Hülsenfrüchte, Soja, Kakao, Fleisch

Weizenkeime, Nüsse, Fleisch, Hülsenfrüchte, grünes Gemüse

Geschlecht WeiblichWeiblich
Alter 4949 j. j.

Geburtstag
Blutgruppe OO

Gewicht 60.060.0 Kg Kg
Größe 161161 cm cm
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